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Lp.
TEMAT PORADY / 
OSOBA PROWADZĄCA

TERMIN
TERMIN 
PRZYJMOWANIA 
ZGŁOSZEŃ

KONTAKT

PUP Krosno Odrzańskie

1. Własna firma
Małgorzata Rynkiewicz

 
06.10.2022 r.
godz. 10:00

05.10.2022 r.

 
m.rynkiewicz@pup.powiatkrosnenski.pl
tel.(068) 3830322
 

2.
Test talentów
Małgorzata Rynkiewicz

 
20.10.2022 r.
godz. 10:00

19.10.2022 r.
m.rynkiewicz@pup.powiatkrosnenski.pl
tel.(068) 3830322
 

3.
Dokumenty aplikacyjne
Jadwiga Bartkowska
 

27.10.2022 r. 26.10.2022 r.
j.bartkowska@pup.powiatkrosnenski.pl
tel.(068) 3830307

4.
Własna firma
Jadwiga Bartkowska

 
10.11.2022 r.
godz. 10:00

09.11.2022 r.
j.bartkowska@pup.powiatkrosnenski.pl
tel.(068) 3830307

5.
Bariery w poszukiwaniu 
pracy
Jadwiga Bartkowska

24.11.2022 r.
godz. 10:00

23.11.2022 r.
 

j.bartkowska@pup.powiatkrosnenski.pl
tel.(068) 3830307

6.
Dokumenty aplikacyjne
Małgorzata Rynkiewicz

08.12.2022 r.
godz.10:00 07.12.2022 r.

m.rynkiewicz@pup.powiatkrosnenski.pl
tel.(068) 3830322
 

Filia Gubin

7.

 
Predyspozycje 
zawodowe z typem 
osobowości  wg. J. 
Hollanda
Danuta Łogożna

12.10.2022 r.
godz. 10:00

11.10.2022 r. d.logozna@pup.powiatkrosnenski.pl
tel. (068) 4558215

8.

 
Kurs inspiracji- metoda 
motywacyjna w 
poszukiwaniu pracy
A. Rajchel

26.10.2022 r.
godz.10:00 25.10.2022 r.

a.rajchel@pup.powiatkrosnenski.pl
tel. (068) 4755371

9.
 
Wsparcie dla młodych
L. Reweda

14-15.11.22 r.
godz.10:00 10.11.2022 r.

l.reweda@pup.powiatkrosnenski.pl
tel. (068) 4558220

10.

 
Komunikacja 
interpersonalna w 
autoprezentacji
D. Łogożna

16.11.2022 r.
godz.10:00 15.11.2022 r.

d.logozna@pup.powiatkrosnenski.pl
tel. (068) 4558215
 

Diagnoza potencjału 
zawodowego i 
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11. edukacyjnego rodziców 
powracający na rynek 
pracy
A. Rajchel

25.11.2022 r.
godz. 10:00

24.11.2022 r. a.rajchel@pup.powiatkrosnenski.pl
tel. (068) 4755371
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